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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Цели  изучения курса
	Классификация
	Программные документы

	Общие
	  

	 обеспечение планируемых результатов по достижению учащимися целевых установок и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями ребёнка, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья, оптимальное развитие каждого ребенка на основе педагогической поддержки его индивидуальности (возраста, способностей, интересов, склонностей, развития) в условиях специально организованной учебной деятельности
	ФЗ «Об образовании в РФ» №273 от 29.12.2012г., Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений


	Специализированные 
	  

	 освоение опыта предметной деятельности по получению нового знания, его преобразования и применения на основе элементов научного знания, современной научной картины мира
	 Государственный образовательный стандарт среднего (полного) общего образования, примерная программа среднего (полного ) общего образования по биологии и  программа для общеобразовательных школ, 3 вариант под редакцией В.В.Пасечника 

	Региональные 
	  

	получение информации о профориентационных приоритетах, традиционных для своей местности и региона, понимание тенденций в области занятости, состояния рынка труда, готовности к осознанному выбору востребованной профессии
	Областной закон «Об образовании в Ростовской области»

	Школьные 
	  

	создание условий для получения выпускниками общеобразовательных учреждений качественного образования повышенного уровня, востребованного научно- образовательным комплексом города
	 Основная образовательная программа МБОУ СОШ № 5
Пр. №    93-ОД от 30.08.16





Список учебной литературы

	№ 
	Авторы 
	Название 
	Год издания 
	Издательство 

	 1
	 В.Б.Захаров, С.Г. Мамонтов, Н.И. Сонин.

	  Общая биология 10-11  
	  2010
	Дрофа. М.  



Список МЕТОДИЧЕСКОЙ литературы 
1.Общая методика обучения биологии. Пономарева И.Н., Соломин В.П.,СидельниковаГ.Д. М: Академия, 2005. – 272с.
2.Методика обучения биологии Конюшко В.С., Павлюченко С.Е., Чуба Минск: Книжный дом, 2005. – 256с.                               
3.Основы общей биологии. И.Н Понамарева, Л.В.Симонова, В.С. Кучменко, Москва, издательский центр Вентана -Граф, 2005.-144 с.
4.Пособие для учителя В.Б. Захаров 10-11 класс Дрофа2006г.
Список литературы ДЛЯ ВНЕКЛАССНОЙ РАБОТЫ 
Электронное издание по дисциплине "Биология" для подготовки к единому государственной экзамену (ЕГЭ)" (на 1 СО)Разработчик: ООО "Физикон"
Электронное издание "Биология, 6-11 класс" (на 2 CD) Разработчик: ГНУ РМЦ
Открытая Биология 2.5 (на 1 CD) Разработчик: 000 "Физикон"

Принятые обозначения

	ОМСО 
	Обязательный минимум содержания образования

	УОП 
	Уровень обязательной подготовки 

	УВ 
	Уровень возможностей 

	Д 
	Диктант 

	И 
	Изложение 

	С 
	Сочинение 

	РК 
	Работа контрольная 

	РС 
	Работа самостоятельная 

	РП 
	Работа практическая 

	РЛ 
	Работа лабораторная 

	ЗТ 
	Зачет теоретический 

	ЗИ 
	Зачет итоговый 

	Э 
	Экзамен 



СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ
	№ 
	ГЛАВА 
	Количество 

	  
	  
	часов 
	РК 
	РС 
	РП 
	ЗТ 
	  ЗИ
	 Э 
	  

	  1
	ВВЕДЕНИЕ. ХАРАКТЕРНЫЕ СВОЙСТВА ЖИВОГО. УРОВНИ ОРГАНИЗАЦИИ ЖИЗНИ.
  
	2  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	 2
	1 МОЛЕКУЛЯРНЫЙ УРОВЕНЬ  
	 7
	1
	 1
	  
	  
	  
	  
	  

	3  
	2. КЛЕТОЧНЫЙ УРОВЕНЬ.  
	  10
	1
	  1
	  
	  
	  
	  
	  

	4
	3. ОРГАНИЗМЕННЫЙ УРОВЕНЬ
	6
	1
	
	
	
	
	
	

	5
	4. ПОПУЛЯЦИОННО – ВИДОВОЙ УРОВЕНЬ
	3
	
	1
	
	
	
	
	

	6
	5. ЭКОСИСТЕМНЫЙ УРОВЕНЬ  
	5
	
	
	
	1
	
	
	

	7
	6. БИОСФЕРНЫЙ УРОВЕНЬ  
	1
	
	1
	
	
	
	
	



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
класс : 1 0
	сроки 
	№  урока
	Тема урока 
	планируемое количество 

	  
	
	  
	РК 
	РС 
	РП 
	РЛ 
	ЗТ 
	Д 
	И 
	С 
	  
	  

	6.09  
	1.
	Объект изучения биологии — живая природа. 
Отличительные признаки живой природы: уровневая организация и эволюция. 
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	13.09  
	2.
	Основные уровни организации живой природы.


	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	
	
	
1 МОЛЕКУЛЯРНЫЙ УРОВЕНЬ (7часов)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.09
	3.
	Элементный состав живого вещества биосферы.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27.09
	4.
	Биологические полимеры — белки, структура и свойства белков, функции белковых молекул.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.10
	5.
	Углеводы.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.10
	6.
	Особенности строения жиров и липидов.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.10
	7.
	ДНК .

	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	25.10
	8. 
	Биологическая роль ДНК.  Генетический код,   РНК структура и функции. АТФ.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.11
	9.
	Контрольная работа № 1. ТЕМА: «МОЛЕКУЛЯРНЫЙ УРОВЕНЬ»
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.11
	
	
2. КЛЕТОЧНЫЙ УРОВЕНЬ. (10ЧАСОВ) 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22.11
	10. 
	Развитие знаний о клетке (Р. Гук, Р. Вирхов, К. Бэр, М. Шлейден и Т.Шванн). Клеточная теория. 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29.11
	11. 
	Доядерные и ядерные клетки. 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.12
	12. 
	Вирусы— неклеточные формы. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.12
	13. 
	Строение клетки. 

	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.12
	14. 
	Обмен веществ и превращения энергии — свойства живых организмов. Метаболизм.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27.12
	15. 
	Биосинтез белка.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.01
	16.
	Фотосинтез.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24.01
	17.
	Энергетический обмен в клетке.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31.01
	18. 
	Деление клетки — основа роста, развития и размножения организмов. 



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.02
	19.
	Контрольная работа № 2 Тема:  КЛЕТОЧНЫЙ УРОВЕНЬ
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.02
	

	
3. ОРГАНИЗМЕННЫЙ УРОВЕНЬ. (6 часов)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.02
	20. 
	Организм — единое целое. 
Онтогенез.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28.02
	21.
	Индивидуальное развитие организма Онтогенезу ланцетника.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.03
	22.
	Причины нарушений развития организмов. Индивидуальное развитие человека. Репродуктивное здоровье. 


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.03
	23.
	Биогенетический закон (Э. Геккель и К. Мюллер). 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.04
	24.
	Развитие организма и окружающая среда.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.03
	25.
	Контрольная работа «Организменный уровень»
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	
4. ПОПУЛЯЦИОННО – ВИДОВОЙ УРОВЕНЬ (3 часа)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.04
	26.
	Вид, его критерии.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.04
	27.
	Популяция - форма существования вида

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25.04
	28.
	Приспособленность организмов к среде обитания.

	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
5. ЭКОСИСТЕМНЫЙ УРОВЕНЬ  (5часов)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.05
	29.
	Видовая и пространственная структура экосистем. Сукцессии.


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.05
	30.
	Межвидовые отношения организмов.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.05
	31.
	Зачет по теме «Экосистемный уровень»
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	

	
6. БИОСФЕРНЫЙ УРОВЕНЬ  3 часа.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23.05
	32.
	Биосфера.


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23.05
	33.
	Эволюция биосферы. Глобальные экологические проблемы и пути их решения.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23.05
	34
	Антропогенный фактор.
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	




	  
	ПЕРЕЧЕНЬ ПРОВЕРОЧНЫХ РАБОТ ПО ГЛАВАМ

	номер 
	тема 

	1
	1.«Молекулярный уровень» 8.11


	  2
	2.« Клеточный уровень»  7.02

	  3
	3.« Организменный уровень» 21.03
  

	4
	4.«Экосистемный уровень» 16.05





	  
	ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ

	номер 
	тема 

	1
	« Размножение и развитие организмов. Деление клетки»






	ПЕРЕЧЕНЬ КОНТРОЛЬНЫХ ВОПРОСОВ НА КОНЕЦ ГОДА

	номер 
	вопрос 

	1
	Белки, строение, функции,


	2
	Денатурация белков (обратимая, необратимая), примеры. Причины денатурация,   последствия денатурации для белков, организма.

	3
	Понятие «мономер». Примеры мономеров белков, углеводов, нуклеиновых кислот

	4
	Нуклеиновые кислоты, строение, функции.


	5
	Уметь рисовать схему первичной, вторичной структур ДНК, первичной структуры РНК.


	6
	Компоненты нуклеотида ДНК, РНК.

	7
	Редупликация, определение, значение для клетки. Уметь рисовать схему редупликации ДНК.


	8
	Транскрипция, определение, значение для клетки. Уметь рисовать схему транскрипции ДНК.


	9
	Отличия строения прокариотической клетки от эукариотической.


	10
	Функции митохондрий в жизни клетки.


	11
	Генетический код, его свойства.


	12
	Что такое хромосома? Особенности ее строения (хроматиды, центромера, плечи), гомологичные хромосомы. Значение хромосом для клетки.
Митоз, особенности стадий (профаза, метафаза, анафаза, телофаза). Значение митоза для организма.


	13
	Мейоз, особенности стадий (профаза, метафаза, анафаза, телофаза). Значение мейоза для организма, эволюции.


	14
	Бесполое, половое размножение организмов, значение для организма, эволюции. Примеры организмов, у которых встречаются бесполое, половое размножение.





ПРИМЕРНЫЙТЕКСТ  ИТОГОВОЙ РАБОТЫ
1. Чем клетка растений отличается от клетки животных:

А) наличием ядра и цитоплазмы

Б) наличием рибосом и митохондрий

В) наличием хлоропластов

Г) наличием хромосом и клеточного центра. 

2. Какую функцию в клетке выполняют белки:

А) энергетическую и строительную

Б) строительную, энергетическую, защитную

В) строительную, энергетическую, транспортную, двигательную.

3. ДНК В отличие от РНК:

А) состоит из одной цепочки

Б) состоит из нуклеотидов

В) состоит из двух цепочек

Г) мономер белка.

4. Какую функцию выполняют рибосомы: 

А) осуществляют синтез белка

Б) участвуют в синтезе ДНК и РНК

В) участвуют в синтезе АТФ

Г) синтезируют неорганические вещества.

5. Ген – это:

А) участок молекулы ДНК несущий информацию о структуре белка.

Б) совокупность всех генов одного организма.

В) это молекула белка

6) Для энергетического обмена характерны признаки: 

А) совокупность реакций расщепления сложных веществ до более простых

Б) в результате реакций поглощается энергия

В) совокупность реакций образования сложных веществ из более простых.

7. Диплоидный набор хромосом восстанавливается:

А)  при мейозе

Б) при оплодотворении

В) при формировании половых клеток

Г) в процессе сперматогенеза.

8) Стадия дробления заканчивается формированием:

А) бластулы

Б) гаструлы

В) зиготы

Г) мезодермы

9. Какова причина наследственной изменчивости:

А) Изменение хромосом

Б) сезонные изменения организмов

В) изменения  цитоплазмы в клетках

10. Индивидуальное развитие организма начинается: 

А) с образования половых клеток

Б) рождения

В) образования зиготы

Г) старости.

11. Какое  деление сопровождается редукцией (уменьшением) числа хромосом в клетке:

А) митоз

Б) мейоз

В) амитоз

12. Полная гетерозигота имеет следующий набор генов:

А) АаВв                                       Б) ААвв

В) ААВВ                                     Г) ааВв

13. Дигибридное скрещивание – это скрещивание:

А) особей отличающихся по двум парам признаков

Б) особей отличающихся своим фенотипом

В) особей отличающихся по одной паре альтернативных признаков.

14. Какое деление характерно для половых клеток:

А) митоз                                          Б) мейоз

В) амитоз

15. Что образуется в результате сперматогенеза:

А) яйцеклетка

Б) сперматозоид

В) зигота

16. Какой набор хромосом имеет зигота:

А) гаплоидный

Б) диплоидный

17. В состав, какого жизненно важного соединения входит железо:

А) хлорофилл

Б) гемоглобин

В) ДНК 

Г) РНК

18.Какая из нуклеиновых кислот имеет большую длину и молекулярную массу:

А) ДНК

Б) РНК
















